
 

NO.48 雪上ゲーム 

(2025年 3月更新)                       オーエンス泉岳自然ふれあい館 

ＮＯ．４８ 雪上ゲーム 

 

１ ねらい 

・深く積もった雪の上でゲームをすることで雪の感触を実感し，冬の自然に親しむ。 

 

２ 活動の計画 

（１）活動期間 １月～２月 

（２）所要時間 ２～３時間 

（３）活動場所 古民家周辺 

（４）準備物 

〔自然ふれあい館〕 〔利用団体〕 

・的当てプレート  ・バケツ 

・玉入れ用かご   ・ポール  

・ストップウォッチ ・移植べら 

・活動に適した服装 

・各利用団体が必要とするもの 

 

３ 活動について 

・道具の借用を希望する場合は事前に申し込んでください。（様式２２参照） 

・用具等はふれあい館職員の確認を受けてから使用し，点検を受けてから返却してください。 

・子どもたちに内容を考えさせて独自のゲームを行うこともできます。 

・活動終了後は次の利用者のために雪面を均してください。 

・活動例（時間や回数は利用団体の任意で考えてください） 

【バケツスノータワー】：制限時間内（３分）にバケツ２個を使ってタワーを作ります。タワーの高さが

そのまま点数になります。 

【雪玉的あて】：雪玉を作って，ラインから出ないように的をねらって投げます。的に当たれば得点とな

ります。 

【雪玉入れ】：運動会の玉入れと同じ要領で行いますが，勝敗は玉の数ではなく雪の重さで決めます。 

 

  

写真１ バケツスノータワー 
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４ 展開例 

区 分 内 容 

準備・説明 

（10 分） 

（１）活動のねらい，内容，諸注意を確認します 

（２）貸出物品を受け取ります 

活動 

(90 分) 

（１）グループ毎に活動場所に移動します 

（２）活動を開始します 

まとめ・片付け 

(10 分) 

（１）感想発表をします 

（２）作成したスノータワー等は崩して，雪面を均します 

（３）貸出物品の雪を落として，返却します 

 

５ 活動上の留意点 

・活動に適した服装，長靴を着用させてください。また，実施前の健康観察も十分に行ってください。 

 天候も考慮し，無理なく活動してください。 


