
 

NO.36 チョロッケーナ（ミニケーナ）作り，その他の竹笛 

(2025年 3月更新)                       オーエンス泉岳自然ふれあい館 

ＮＯ．３６ チョロッケーナ（ミニケーナ）作り，その他の竹笛 

 

１ ねらい 

・自然の材料を使って，「作る喜び」「創作する喜び」を味わい，手づくりのよさを体験する。 

 

２ 活動の計画 

（１）活動期間 通年 

（２）所要時間 １～２時間 

（３）活動場所 多目的ホール，研修室 

（４）準備物 

〔自然ふれあい館〕 〔利用団体〕 

・小刀 ・のこぎり ・金やすり ・きり  

・見本 ・作業板 ・短足机  

・ブルーシート 

・竹（内径２.５ｃｍ以内のもの推奨。 

ホームセンター等で入手可） 

・新聞紙 ・軍手 

・ビニールテープ ・紐 

 

３ 活動について 

・チョロッケーナの作り方は別紙「チョロッケーナの作り方」を参照してください。 

・活動を始める前にケーナの紹介や演奏などをすると作品作りへの意欲付けにつながります。 

・作業はブルーシートを敷いて行ってください。 

・作業は机の上に新聞紙を敷き作業板を置いて，作業板の上で行ってください。 

 

４ 展開例 

区 分 内 容 

準備・説明 

（15 分） 

（１）活動のねらいや概要の説明を行います 

（２）道具の使用法等について説明を行います 

（３）活動場所を設定し，材料や道具を受け取ります 

活動 

（40 分〜70 分） 

（１）製作を開始します 

（２）製作が終了したら音出しの練習をします 

まとめ・片付け 

（30 分） 

（１）道具の返却をします 

（２）床の清掃，ゴミの処理を行います 

（３）作品発表会をします 

（４）感想発表をします 

 

５ 活動上の留意点 

・指導者による事前の試作をし，道具を使用させる際の安全に 

留意してください。 

写真１ チョロッケーナの見本 
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チョロッケーナの作り方 

 

（１）チョロッケーナ（ミニケーナ） 

①竹を切ります。 

②歌口を作ります。 

③紐通しの穴を開けます。 

④装飾をします。（ビニールテープやペン類を使用） 

⑤紐を通します。 

 

 

 

 

 

 

その他の竹笛の紹介 

 

（１）うぐいす笛 

・昔，鳥を集めるのに使われていたそうです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）ダックコール 

・ブーブーとよく鳴る笛です。 

 

 

 

 

 

 

 

 


