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ＮＯ．２７ 樹木と出会う森探検 

 

１ ねらい 

・仲間と協力しながら地図に示された樹木を観察する活動を通して，泉ケ岳の自然や樹木への関心を高

める。 

 

２ 活動の計画 

（１）活動期間 ５月～１０月 

（２）所要時間 
・北エリア：１時間 

・南エリア：２時間 

（３）活動場所 エリア地図参照 

（４）準備物 

〔自然ふれあい館〕 〔利用団体〕 

・エリア地図   ・説明カード 

・樹木観察カード ・解答用紙 

・解答付き地図  ・解答 

・バインダー 

・筆記用具 ・時計 

 

３ 活動について 

・目的を確認してから活動を始めましょう。 

（例：仲間と協力して森探検をしよう。/ 森探検を通して泉ケ岳の自然を散策しよう。） 

・一人一人の「観察力」と仲間同士の「チームワーク」が試されます。 

・早さを競うゲームではありません。正解数に応じた得点（順位）がつきます。 

・活動時間にあわせて２つのコースから選択します。活動時間が十分にある場合は両方のコースを実施

してもよいです。 

・「エリア地図」を頼りに，森の中で番号札のついている樹木を探します。 

・「樹木観察カード」を参考にして，樹木の名前を解答用紙に記入します。 

 

４ 展開例 

区 分 内 容 

準備・説明 

（10分） 

（１）ねらい，活動のルール，諸注意を聞きます 

 

活動 

（40～100分） 

（１）班毎にエリア地図，説明カード，樹木観察カード，解答用紙を受け取ります 

（２）森の中で番号札のついている樹木を探します 

（３）樹木カードを見ながら，樹木の名前を解答用紙に記入します 

まとめ・片付け 

（10分） 

（１）答え合わせをし，結果発表をします 

（２）感想を発表します 
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５ 活動上の留意点 

・事前にエリアの確認を行い，エリアでの見守り方法や位置を決めておいてください。 

・森探検の約束と注意する樹木について確認してください。 

・スタート前に集合時間を伝えてください。事前に「〇分過ぎたら〇点ずつ減点」などのルールを決め

ておくのも効果的です。 

・活動中は引率者が必ず見守りをしてください。 

・活動後，集合したら人数確認をしてください。 



オーエンス泉岳自然ふれあい館 

 

 

 

 

 

 

仲間と協力しながら森を探検します。 

探検では、一人一人の「観察力」と仲間同士の「チームワ

ーク」が試されます。「地図」と「樹木観察カード」を上手に

活用しましょう。 

 

ルール 

 

●「樹木の名前を調べよう」 

1. 「地図」を見ながら番号札がついている樹木を探します。 

2. 「樹木観察カード」を参考にして、よく観察します。 

3. 樹木の名前が分かったら、解答用紙に記入します。 

 

森探検の約束 
 

○植物を傷つけてはいけません。 

〇活動中は走りません。エリアの外へ出てはいけません。 

○活動中は必ずグループで行動しましょう。 

○決められた時間までに、全員一緒に戻れるようにしましょう。 
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樹木と出会う森探検 解答用紙 

 

●樹木の名前を調べよう 

 

＜北エリア＞ 

 

＜南エリア＞ 

グループ名  得点 
 

番号 木の名前 番号 木の名前 

①  ⑥  

②  ⑦  

③  ⑧  

④  ⑨  

⑤  ⑩  

番号 木の名前 番号 木の名前 

➊  ⓫  

➋  ⓬  

➌  ⓭  

➍  ⓮  

➎  ⓯  

➏  ⓰  

➐  ⓱  

➑  ⓲  

➒  ⓳  

➓  ⓴  


