
                      ゲンノショウコ 
                                                   （2005 年９月 20 日 撮影） 
 

                           ７月下旬
がつげじゅん

から９月 中 旬
がつちゅうじゅん

ごろまでの比較的
ひ か く て き

長
なが

い

期間
き か ん

、林道
りんどう

のわきなどで見
み

つけることができます。 

                           高
たか

さは 10 ｃ ｍ
せんちめーとる

から３０ ｃ ｍ
せんちめーとる

ほど。白
しろ

や薄
うす

赤
あか

色
いろ

に咲
さ

く花
はな

も小
ちい

さいので、たくさん咲
さ

いていても

気
き

にとめない人
ひと

も多
おお

いかもしれません。 

                           胃腸
いちょう

の 薬
くすり

として 昔
むかし

から有名
ゆうめい

で、服用
ふくよう

するとすぐ

に効
き

き目
め

が感
かん

じられるため、「気
き

のせいではなく、現
げん

にすぐ 薬
くすり

が効
き

いた。治
なお

ったのがその証拠
しょうこ

だ」とい

う意味
い み

で、「現
げん

に効
き

いたのが、効果
こ う か

のある証拠
しょうこ

」と

いうことで、「現
げん

の証拠
しょうこ

＝ゲンノショウコ」という

名前
な ま え

になったそうです。 

                           

花のアップ（白花） 


