
                      エンレイソウ 

                                                   （２００５年５月２日 撮影） 

                          ４月
がつ

下旬
げじゅん

から５月
がつ

中 旬
ちゅうじゅん

ごろ、あまり日
ひ

の当
あ

たらな

い 林
はやし

の中
なか

でよく見
み

かけます。派手
は で

な植 物
しょくぶつ

ではありま

せんが、草花
くさばな

の少
すく

ない時期
じ き

に咲
さ

くために目立
め だ

ちます。 

                          大
おお

きな３枚
まい

の葉
は

の 中 心
ちゅうしん

に小
ちい

さな花
はな

がついている

独特
どくとく

の 形
かたち

をしています。高
たか

さ３０ ｃ ｍ
せんちめーとる

ほど。 

                          漢字
か ん じ

では「延齢
えんれい

草
そう

」と書
か

きます。 食
しょく

あたりの 薬
くすり

に

して命 拾
いのちびろ

いをしたのでこの名
な

がついたという説
せつ

があ

ります。しかし、毒草
どくそう

でもあり、食
た

べると激
はげ

しく吐
は

く

などの 症 状
しょうじょう

が 表
あらわ

れます。 

 花のアップ ７月半ばごろに実になります。 


