
２０２５年度 スノーシューハイキング・中級編 開催要項 

 

１ ねらい  ・雪に覆われた泉ケ岳の自然を楽しむ。 

・冬山での緊急避難の要領を研修する。 

 

２ 期 日  ２０２６年２月２３日（月） 

 

３ 集合場所 オーエンス泉岳自然ふれあい館 １階玄関ホール 

※駐車場は泉ケ岳大駐車場をご利用ください。 

４ 参加費  １人：２，５００円  ※参加費は当日受付で集金します。 

 

５ スノーシューハイキングコース概要 

       泉岳自然ふれあい館～リフト乗り場（乗車）～旗頭～岡沼～ウサギ平～ 

         滑降コース～泉岳自然ふれあい館（距離約５．５キロ 所要時間約４時間） 

６ 日 程   

時 間 内  容 

９：００ 

９：１５ 

９：３０ 

９：４０ 

９：５０ 

１０：００ 

１１：３０ 

１３：００ 

１４：１０ 

１４：３０ 

１５：００ 

・受付開始   （玄関ホール）・・・スノーシュー等貸出 

・開会式（研修室）・・・挨拶，時程説明，装備確認，体操等 

・ふれあい館出発 

・リフト乗車 

・リフト上駅到着 

・ハイキング開始 

・岡沼経由ウサギ平着・・・昼食・安全研修等 

・ウサギ平発 

・ふれあい館着・・・着替え 

・閉会式（研修室）・・・アンケート記入，挨拶 

・解散 

 

７ 服 装・持ち物 

     〇厳冬期冬山登山対応服装（ザック，冬用帽子，冬用靴，スパッツ，防寒手袋，雨具， 

予備防寒衣，タオル，予備手袋，予備靴下） 

     〇持ち物（ゴーグル又はサングラス，昼食，行動食，水筒，温かい飲み物，ヘッドランプ， 

携帯電話，保険証，医薬品） 

     〇レンタル可（スノーシュー，ストック，敷物用銀マット，プレートコンパス・方位磁針） 

 

８ キャンセル 

〇都合により参加できなくなった場合には，速やかに電話連絡をお願いします。 

〇キャンセル料金はかかりません。 

 

９ その他 

〇朝食は体調を維持するためのバロメーターです，食事をとって参加してください。 

〇ハイキングに使用する地図（1/25000）は資料として配付いたします。 

 

 



 

 

１０ 催行条件 

（１） 参加者が５人から催行します。 

（２） 中止又はハイキングコースの変更の判断は，暴風雪警報等の発令やリフトの運行不能時に

行います。中止を決定した場合には電話で連絡します。 

（３） 無積雪の場合は中止とし，開催２日前までに連絡します。 

 

１１ 申し込み方法 

（１） 往復はがき：事業名・〒住所・氏名・ふりがな・性別・年齢・電話番号・メールアドレスをご記入の上 

      下記担当者あてにお送りください。 

（２） 専用フォーム： 

https://forms.gle/Pb1moA3tEpf8PQQN8 

              ※申込締切 ２月１４日（土） 

 

 

〈自家用車駐車場の場所〉 

    当日の駐車場は，泉ケ岳大駐車場です。 

    自然ふれあい館の敷地内には駐車出来ません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※泉ケ岳大駐車場からは， 

徒歩での移動をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

【ご連絡・ご質問】オーエンス泉岳自然ふれあい館      指導員 佐野憲司 照井嘉博 

〒981-3225 仙台市泉区福岡字岳山 9-8  TEL 022-379-2151   FAX 022-379-2152 

Ｅメール info@shizenfureaikan.jp 

泉岳自然ふれあい館 

西玄関 

体育館 

東玄関 

南玄関 

泉ケ岳スキー場 

至スプリングバレー 

 仙台泉スキー場 

至 根白石方面 

泉ケ岳スキー場 

駐車場 

泉ケ岳 
大駐車場 

泉岳自然ふれあい館 
市民キャンプ場 
(冬季関閉鎖中) 

冬
季
バ
ス
停 

https://forms.gle/Pb1moA3tEpf8PQQN8

